
Checkliste Sanierungsablauf

Anwendungshäufigkeit 1. Tag 2. Tag 3. Tag 4. Tag 5. Tag

mo mi ab mo mi ab mo mi ab mo mi ab mo mi ab

Putzen der Nase, anschließend einbringen der Nasensalbe  
(antibiotisch oder antseptisch)

Zähneputzen mit Einmalzahnbürste und Mund mit  
Mundspüllösung gurgeln

Zahnprothesen in Mundspüllösung einlegen

antiseptische Waschlotion nach Hersteller anwenden,  
Einwirkenzeit beachten und abduschen

Gesicht, Hals und Nacken pur mit antiseptischer Waschlotion 
nach Hersteller anwenden, Einwirkenzeit beachten und  
abwaschen

Bitte waschen Sie bei mindestens 60° C Ihre benutzte  
Wäsche. Empfindliche Wäsche bis 40° mit Hygienespüler  
oder desinfizierendem Waschmittel waschen

Handtücher und Waschlappen sind morgens und abends  
zu wechseln

Bettwäsche und Laken sind täglich auszutauschen

Unterwäsche und Nachtwäsche sind täglich zu erneuern

Desinfizieren Sie häufig von Ihnen benutzte Gegenstände mit 
desinfizierenden Reinigungstüchern mehrmals täglich.

Datum:Name:

6. - 8. Tag Datum:

Sanierungspause – keine antiseptische Therapie

Bitte bei Durchführung ankreuzen.

Wiedervorstellungstermine:

1. 2.

3.

Datum/Uhrzeit Datum/Uhrzeit

Datum/Uhrzeit


