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Niels-Stensen-Werk Vechta

ZENTRUM FUR GESUNDHEITSVORSORGE

\ PR EINRICHTUNG VON ARZTEN IN DER STADT VECHTA UND DES ST, MARIENHOSPITALS VECHTA
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Patientenforum
Kostenlose Vortragsveranstaltungen fur Interessierte

Schmerzen in der Hlfte

Was kann man tun?

Die Hufte gehort zu den am starksten belasteten Gelenken des Menschen. Dabei
kommt es im Verlauf des Lebens bei jedem dritten Bundesbirger zu
VerschleiRerkrankungen, auch Arthrose genannt. Die Erkrankung geht oft mit einem
hohen Verlust an Lebensqualitat einher.

Die Hauptursache flir eine VerschleiRerkrankung ist das Zusammenwirken von
altersbedingten Gelenkknorpelabrieb und genetischen Einflissen. Aber auch
Ubergewicht, Uberlastung, Fehlstellung, Verletzungen und Entziindungen spielen eine
wichtige Rolle.

Welche modernen Therapien kénnen helfen und wann muss operiert werden? Diese
und weitere Fragen wird der Referent beantworten und gerne auf personliche Fragen
der Teilnehmer eingehen.

Termin:  Dienstag, 28. Mai 2024, 19.00 Uhr

Referent: Dr. med. Jens Hilgenberg, Chefarzt der Klinik fir Orthopadie,
Hand- und Unfallchirurgie, St. Marienhospital Vechta
Ort: Niels-Stensen-Werk Vechta, Bgm.-Mdller-Platz 1, 49377 Vechta

Anmeldung unter Tel. 04441/ 99-2800 oder per E-Mail: nsw@kh-vec.de
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